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LUNDI 23/03/2020 

 

Le sable magique 

Vous ne connaissez peut être pas ce mélange rigolo entre la pâte à sel et la pâte à modeler ? Si cela vous 

tente sachez que vous pouvez le faire maison en laissant participer les enfants et avec ce que vous avez 

tous dans votre placard. C’est-à-dire de la farine, de l’huile. 

 

 

Le matériel : 

• 7 tasses de farine 

• 1 tasse d’huile  

• De craies colorées 

• Des sacs hermétiques  

La recette : 

1) Avec un verre ou une tasse, dosez 7 mesures de farine et 1 mesure d'huile que vous mettrez dans 

un saladier. 

 

2) Ensuite mélangez le tout avec vos doigts pour obtenir une bonne texture (légère et compact). 

3) Si vous avez des craies colorées, c’est le moment de mettre de la couleur. Pour cela il faut 
simplement rapper les craies, mais attention aux doigts ! 
 

4) Diviser votre sable magique avec autant de couleurs que vous souhaitez avoir et les mettre dans 
des sacs hermétiques pour les garder le plus longtemps possible.  

 
5) Il ne reste plus qu’à  jouer avec !  

 
 

 


